
Jugendwoche 2023 
(Anfänger und Leichtfortgeschrittene) 

19. – 23. Juli 2023

Voraussetzungen:

• Segelinteressierte Kinder ab 6 Jahren

• Sicheres Schwimmen im tiefen Wasser

Kursinhalt: 

Zu unserer Jugendwoche laden wir sowohl Segelanfänger*innen, als auch leicht fortgeschrittene Kinder in der 

Segelbootklasse Optimist ein. Je nach Erfahrung und Können erfolgt eine Einteilung in Gruppen. 

Die Kinder lernen in dieser Woche: 

• Auf- und Abbau des Bootes

• Slippen

• Ab- und Anlegen

• Steuerung und Schotführung

• Segeln aller Kurse zum Wind

• Kenterübungen

• Wetter und Wind

• Knotenkunde

• Vorfahrtsregeln

• Richtiger Trimm

• Grundlagen des Regattasegelns

• Grundlagen Wettfahrtregeln

• Regatta am Abschlusstag

Jugendboote: Optimist-Jollen stehen in begrenzter Zahl zur Verfügung. Sofern vorhanden, bitte das eigene Boot 

mitbringen.  

Die Veranstaltung wird nach den Richtlinien des ÖeSV bzgl.  durchgeführt: 

https://www.segelverband.at/de/service/downloadbereich/safe-sailing 

https://www.segelverband.at/de/service/downloadbereich/safe-sailing


Ablauf: 

Treffpunkt am ersten Tag: 10 Uhr im Club 

An den Folgetagen: 

7:00 – 9:00 Uhr Frühstück 

10:00 Uhr: Treffen der Gruppen mit den Übungsleiter*innen 

10:00 -12:30 Uhr: Segeln/Übungen an Land/Theorie je nach Wind und Wetter 

12:30 – 14:00 Uhr (ca.): Mittagessen  

14 Uhr (ca.): Segeln/Übungen an Land/Theorie je nach Wind und Wetter  

16:00 Uhr: Rückkehr an Land, Boote und Ausrüstung verstauen  

16:30 Uhr: Kursende, Zeit zur Erholung/Spielen 

18:30 Uhr (ca.): Abendessen 

Das Programm kann sich abhängig von Wind und Wetter ändern. Es wird versucht, die Aktivitäten bestmöglich 

an die Bedingungen anzupassen.  

Die Übernachtung im eigenen Zelt auf dem Clubgelände des YKA ist möglich, wenn ein Elternteil oder eine andere 
dem Veranstalter benannte Aufsichtsperson für die Betreuung ständig anwesend ist. Ein Erwachsener kann auch 
mehrere Kinder beaufsichtigen. 

Kosten: 

€ 150,- / für das 1. Kind. 
€ 125,- / für jedes weitere Kind 

Leistungen: Sportbetreuer*innen, Essen (Frühstück, Mittag- und Abendessen, Snacks zwischendurch), Boote und 

Schwimmwesten (in begrenzter Zahl). 

Wichtig: Aus haftungsrechtlichen Gründen ist für die Teilnahme an der Jugendwoche die Mitgliedschaft des 

Kindes beim YKA für das Jahr 2023 Voraussetzung (Jugendmitgliedsbeitrag beträgt € 53,- / Jahr). 

Zahlung entweder bar bei Ankunft bei der Jugendwartin oder 
Einzahlung des Betrages auf das Konto des YKA 
IBAN: AT632050300300109444, BIC: SPIHAT22. 

Benötigte Ausrüstung: 

Schwimmweste (in begrenzter Anzahl im Club verfügbar), Badekleidung, Handtuch, Sonnenbrille, 

Kopfbedeckung, Sonnencreme, Ersatzkleidung, Trinkflasche, boottaugliches Schuhwerk oder Neoprenschuhe, 

Neopren und Spraytop (wenn vorhanden).  

Anmeldung:

Die Anzahl der Plätze und Boote ist begrenzt. Es wird daher um frühzeitige Anmeldung gebeten, um 

gegebenenfalls noch zusätzliche Betreuer bzw. Boote organisieren zu können. Anmeldung bitte unter 

Verwendung des Formulars per E-Mail an die Jugendwartin Elisabeth Reder 

 (elisabeth.reder@hotmail.com). 

COVID: Es sind die im Zeitraum der Jugendwoche aktuellen COVID Sicherheitsmaßnahmen und -regeln des OeSV 

einzuhalten. Wir hoffen auf eine planmäßige Durchführung der Jugendwoche, behalten uns aber eine Absage zu 

jedem Zeitpunkt vor und während der Jugendwoche vor. 



Anmeldungsformular und Haftungserklärung  

der Erziehungsberechtigten Jugendwoche 2023 

19. -23.7.2023

Hiermit erkläre ich, 

Name: ............................................................................................................. 

Geburtsdatum: ................................................................................................ 

Adresse: .......................................................................................................... 

Telefonnummer: .............................................................................................. 

und anerkenne durch meine Unterschrift ausdrücklich und verbindlich als Erziehungsberechtigter, dass mein(e) 

/unser(e) Sohn/Tochter 

Name: ............................................................................................................. 

Geburtsdatum: ............................................................................................... 

Adresse: .......................................................................................................... 

ausschließlich und uneingeschränkt auf meine/unsere Verantwortung und Risiko das Gelände des Yachtklubs 

Achenkirch betritt, sich dort für die Dauer der Jugendwoche aufhält und an dieser teilnimmt. Ich bin damit 

einverstanden, dass er/sie alle zur Segelausbildung nötigen Übungen, einschließlich Kentertrainings und 

Schwimmtests mitmacht. Meine Tochter / mein Sohn hat folgende, für den Segelsport relevante, gesundheitliche 

Besonderheiten:  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 



AUFNAHMEN IN BILD UND TON UND DATEN 

Ich bin ausdrücklich damit einverstanden, dass während der Jugendwoche Foto- bzw. Videoaufnahmen von den 

Teilnehmern zum Zweck der Dokumentation und der Öffentlichkeitsarbeit des Vereins angefertigt und im 

Internet und in sozialen Medien veröffentlicht werden können. Ich erkläre mich ferner damit einverstanden, dass 

die persönlichen Daten meines Kindes, sowie auch meine eigenen persönlichen Daten innerhalb der 

Vereinsadministration gespeichert und genutzt werden, und auf einer vereinsinternen Telefon- und 

Adressenliste bekannt gegeben werden.  

HAFTUNGSAUSSCHLUSS 

Die Teilnahme an der Jugendwoche erfolgt auf eigene Gefahr. Eine aufrechte Krankenversicherung des/der 

Teilnehmer*in ist Voraussetzung für die Teilnahme. Bei Unfällen während der Jugendwoche wird vom Yachtklub 

Achenkirch (Veranstalter) keine Haftung übernommen. Der Abschluss einer privaten Unfallversicherung steht 

jedem Teilnehmer frei und wird empfohlen. Mit der Anmeldung bestätigen die Erziehungsberechtigen 

verbindlich, dass das teilnehmende Kind körperlich gesund und voll belastbar ist. Ebenso, dass der Veranstalter 

im Zuge des Anmeldevorganges über etwaige Allergien und/oder Erkrankungen des Teilnehmers informiert 

wurde und das teilnehmende Kind gegebenenfalls Medikamente mit sich trägt und mit der selbstständigen 

Handhabung vertraut ist. Die Veranstalter, deren Organe und Gehilfen schließen jegliche Haftung für Schäden 

welcher Art und Ursache auch immer - zu Wasser und zu Land, beispielsweise jene an Besatzung/Mannschaft, 

am Material oder/und auch Vermögensschäden, usw., aus, soweit dies gesetzlich zulässig ist. Dieser 

Haftungsausschluss gilt für alle nur erdenklichen Schadenseintritte vor, während und nach der Jugendwoche. In 

gleicher Weise verzichten alle Teilnehmer*innen – soweit dies gesetzlich zulässig ist – auf die Geltendmachung 

von jeglichen Schadenersatzansprüchen gegenüber allen Personen, die für die Durchführung der Veranstaltung 

(z.B. Veranstaltungsleiter, Trainer, Clubvorstand) verantwortlich sind und/oder die dem Veranstalter auf dessen 

Wunsch oder Auftrag behilflich sind. Die Beweislast für das leicht und grob fahrlässige Verschulden für Schäden 

durch unvorhersehbare und untypische Gefahren trifft die Teilnehmer*innen. Eine Haftung für abhanden 

gekommene persönliche Gegenstände und/oder durch Dritte verursachte Schäden, sowie für unvorhersehbare 

oder nicht typische Schäden wird ebenfalls ausgeschlossen. Auf die Einhaltung der ausgehängten Haus- und 

Clubordnung wird besonders hingewiesen.  

GEFAHRENHINWEIS 

Segeln ist ein naturbezogener Sport. Insbesondere durch nicht beeinflussbare und nicht immer voraussehbare 

Wind- und Wettereinflüsse bestehen abstrakte Gefahren für Leib und Leben. Die Teilnehmer*innen müssen 

daher hinreichende motorische Fähigkeiten und ein hinreichendes Einsichtsvermögen haben, um den 

Sicherheitsregeln des Segelbetriebs Folge leisten zu können. Der Veranstalter kann diese Fähigkeiten und ggf. 

bestehenden Einschränkungen bei neu angemeldeten Kindern nicht einschätzen und muss sich daher auf die 

Kenntnisse und Einschätzungen der Erziehungsberechtigten verlassen. Ich habe die Haftungshinweise und 

Haftungsausschlüsse, sowie die Hinweise zu den erforderlichen Fähigkeiten meines Kindes gelesen und 

verstanden. 

 Datum: ………………………………………… 

Unterschrift der Segler*in: …………………………………………………..…………………....... 

Unterschrift des Erziehungsberechtigten: ……………………………………………………………….. 

Bitte um Übermittlung eines Scans dieses Formulars an die Jugendwartin 


